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Mecklenburger Reiter bei Partner Pferd in Leipzig
Einzelvoltigiererin Alina Rof3 beim C- Kaderlehrgang
PM-Turnierpakete: Jetzt bewerben

PM-Tagung ,Mental fit fiir den Ritt“

Ausbilderschulung fiir ,Wettbewerbe mit gebissloser Zaumung"“
Regelwerke auch in digitaler Form

TV-TIPPS

Mecklenburger Reiter bei Partner Pferd in Leipzig

Als zehnte Station im Longines FEI World Cup der Springreiter geht es bei der PARTNER PFERD
vom 18.-21. Januar heill her. Auch in diesem Jahr trifft sich in Leipzig eine groB3e Gruppe
Weltklassereiter, die allesamt um den Sieg im Sparkassen-Cup — Grof3er Preis von Leipzig mitreiten
konnen. Diese Priifung bietet allerdings noch mehr, als das verlockende Preisgeld von 160.000 Euro,
das an Sieger und Platzierte verteilt wird. Hier geht es auch um kostbare Punkte fiir das Ranking im
Longines FEI World Cup Jumping. Nur die besten 18 Reiter der Westeuropaliga diirfen nach 13
Qualifikationsstationen zum Finale Mitte April nach Paris reisen. Auch die besten deutschen
Springreiter werden in Leipzig starten. PARTNER PFERD-Star Christian Ahlmann (Marl) —
vierfacher Sieger im Groflen Preis und Gewinner des Weltcup-Finals 2011 — wird kommen und auch
der derzeit beste Deutsche im Weltcup-Ranking Daniel Deuler (Mechelen/BEL) reist nach Sachsen.
Hier treffen sie auf die beiden Championatskadermitglieder Marcus Ehning (Borken) und Maurice
Tebbel (Emsbiiren). Auch die beiden ostdeutschen Springsportstars und Derby-Sieger Holger
Wulschner (Passin) und André Thieme (Plau am See) sind am Start. Infos zu den Tickets und
Bestellung fiir die PARTNER PFERD erfolgen iiber www.partner-pferd.de. Nachwuchsreiter aus
Mecklenburg-Vorpommern sind auch im nationalen Eggersmann-Finale dabei. (EB/SySa/
EquiWords)

Einzelvoltigiererin Alina RoB beim C- Kaderlehrgang

Auf Einladung der Bundestrainerin Ulla Ramge nahm die 17- jahrige Mecklenburger Voltigiererin
Alina RoB von der SG Grofl Quassow mit ihrem Ersatzpferd Domani und Volker Rof3 an der Longe
am Bundeskaderlehrgang im DOKR-Bundesleistungszentrum in Warendorf teil. Themen des
Lehrgangs waren Pflicht und Kiir auf dem Pferd und dem Movie (galoppierendes Holzpferd) sowie
Kiirgestaltung und Choreographie. Unterstiitzt wurde die Lehrgangsleiterin Ulla Ramge vom FN-
Disziplintrainer Kai Vorberg und der Choreographin Mirela Cindric. ,,Nach einem ersten Lehrgang



vom November 2017 war die Entwicklung des Leistungsstandes in Vorbereitung die Saison 2018
nachzuweisen. Das ist sehr gut gelungen®, sagt Volker Ro8.

PM-Turnierpakete: Jetzt bewerben

Auch 2018 unterstiitzen die Personlichen Mitglieder (PM) wieder Veranstalter von ldndlichen
Turnieren. Dazu werden 35 PM-Turnierpakete vergeben. Sie beinhalten unter anderem Ehrenpreise
fiir zwei Priifungen, individuelle Plakate, um das Turnier zu bewerben, einheitliche T-Shirts fiir die
Turnierhelfer und niitzliche Accessoires wie Aufsitzhilfen, Cappies oder Leckerchen, die den
Teilnehmern zur Verfligung gestellt bzw. an diese weitergereicht werden kdnnen. Deutschlandweit
konnen sich Reitvereine um ein Turnierpaket bewerben, die zwischen April und Dezember 2018 ein
Turnier veranstalten — ganz gleich, ob es sich um ein LPO oder WBO-Turnier oder um einen
Reitertag handelt. Als zusétzlichen Anreiz vergeben die PM am Ende des Jahres noch einen extra
Preis: Jeder Verein, der eine Berichterstattung iiber das PM-Turnierpaket bei der Geschiftsstelle
einreicht, bekommt 100 Euro fiir ein Helferfest. Kreativ sein lohnt sich also, Fotos, Videos, Collagen
und Berichte aus der ortlichen Tagespresse sind nur einige Mdglichkeiten, den Einsatz des PM-
Turnierpakets festzuhalten. Einfach Foto oder Film hochladen: Stellen Sie Thr Foto oder eine
Filmsequenz auf Instagram oder Facebook unter #pmturnierpaket 6ffentlich ein und verlinken Sie die
Personlichen Mitglieder der FN — schon ist Ihr Verein in der Auswahl um die 35 PM-Turnierpakete
dabei. Alle Details zur Ausschreibung und der Weg der Bewerbung sind unter www.fn-
pm.de/pmturnierpaket zu finden. Bewerbungen werden bis zum 28. Februar 2018 entgegen
genommen. Die Bekanntgabe der Gewinner erfolgt Mitte Mérz per personliche Benachrichtigung.

PM-Tagung ,,Mental fit fur den Ritt*

,Pferde konnen Angst riechen®, behauptet der Volksmund und so mancher Reiter wird diese
Erfahrung schon selbst gemacht haben. Helfen kann in so einer Situation das gezielte Mentaltraining.
Doch nicht nur auf emotionaler Ebene, sondern auch beim Erlernen und Verinnerlichen bestimmter
Bewegungsabliufe konnen sich mentales und korperliches Training ergdnzen und bereichern. Ob im
Turniersport, auf dem Reitplatz oder im Geldnde - jeder Pferdesportler profitiert von mentalen
Techniken, die das eigene Verhalten bewusst werden lassen und bei dessen Optimierung unterstiitzen
konnen. Sophie Petzold, aktive Springreiterin und Sportpsychologin beim HSV im
Nachwuchsbereich, stellt in einem Theorieseminar ,,Mental fit fiir den Ritt* am Samstag, 24. Mirz in
der Viehhalle Giistrow, Speicherstra3e 11, von 13 bis 15 Uhr Techniken und Einsatzmdglichkeiten
des Mentaltrainings vor und demonstriert dies anhand von Strategien fiir Turniere. Die Teilnehmer
sind dabei ausdriicklich aufgefordert "mitzudenken" und ihre eigenen Erfahrungen einzubringen.
Anmeldungen senden an: Deutsche Reiterliche Vereinigung e.V., Bereich Personliche Mitglieder,
48229 Warendorf oder per Fax: 02581/6362100 oder E-Mail: seminare(@fn-dokr.de.

Ausbilderschulung fur ,,Wettbewerbe mit gebissloser Zaumung*

Der PSV Schleswig-Holstein und der PSV Hannover bieten in Kooperation mit der FN vom 19. — 23.
Februar 2018 in Hoya diese spezielle Ausbilderschulung fiir ,, Wettbewerbe mit gebissloser Zaumung
/ Halsring* an. Interessierte Trainer (mindestens Trainer C Reiten) konnen sich bis zum 29.01.2018
per Mail an Smueller@fn-dokr.de anmelden. Die Gebiihr in Héhe von 395,- Euro ist mit der
Anmeldung ebenfalls an die FN, auf folgendes Konto, zu iiberweisen: Sparkasse Miinsterland Ost,
IBAN DE14400501500000006015.

Regelwerke auch in digitaler Form

Seit 1. Januar 2018 ist die neue Leistungs-Priifungs-Ordnung in Kraft. Und auch die neuen
Aufgabenhefte fiir Reiter, Fahrer und Voltigierer haben ab sofort Giiltigkeit. Ab diesem Jahr stehen
diese Regelwerke auch unter www.fn-regelwerke.de in digitaler Form zur Verfligung. Sowohl die
LPO 2018 als auch das Aufgabenheft Reiten kdnnen bereits als Abonnement bezogen werden, alle
weiteren Regelwerke werden in Kiirze online gestellt. (fn-press).

TV-Tipps

18.01.2018 | ClipMyHorse.de "Partner Pferd" in Leipzig
18.01.2018 | 10:45 Uhr | ARD Meister des Alltags (Krankengymnastik auf Pferden fiir behinderte Kinder)



18.01.2018 | 14:30 Uhr | ARD-alpha Karen in Action: Spann den Wagen an!

18.01.2018 | 18:15 Uhr | SWR Fahr mal hin: Schneeberge und Pferdefiile - Winter in den Vogesen
19.01.2018 | ClipMyHorse.de "Partner Pferd" in Leipzig

20.01.2018 | ClipMyHorse.de "Partner Pferd" in Leipzig

20.01.2018 | 14:00 Uhr | KiKa Hordur - Zwischen den Welten (dt. Jugenddrama iiber ein Islandpferd, 2014)
20.01.2018 | 20:15 Uhr | ARD Gestiit Hochstetten: Das Testament (Osterr. Fernsehserie, 2017)

21.01.2018 | ClipMyHorse.de "Partner Pferd" in Leipzig

21.01.2018 | 16:30 Uhr | HR Sport im Osten: "Partner Pferd" in Leipzig

22.01.2018 | 20:15 Uhr | BR Tierischer Einsatz Bayern

23.01.2018 | 18:45 Uhr | Eurosport Weltcup-Springen in Leipzig

24.01.2018 | 10:25 Uhr | BR Die Letzten Europas - Wildpferde im Miinsterland

24.01.2018 | ClipMyHorse.de Hengsttage des Deutschen Sportpferdes mit Korung und Auktion
Kurzfristige Programmaénderungen von Seiten der Fernsehse

Kurzfristige Programméanderungen von Seiten der Fernsehsender sind moglich. Daher sind alle Sendetermine ohne Gewihr. Fiir die
Inhalte der Sendungen ist die FN nicht verantwortlich.



